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Hier investieren Europa und der Freistaat 
Thüringen in die ländlichen Gebiete. Das 
Projekt wird über die Förderinitiative Ländliche 
Entwicklung in Thüringen (FILET), Programm 
»Entwicklung von Natur und Landschaft« (ENL) 
gefördert. Die Fördermittel werden von der 
Thüringer Aufbaubank ausgereicht. 

ZNL-Ausbildungslehrgang      
Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal 

Lehrgangsplan und -inhalte auf Grundlage der Lehrgangs- und Prüfungsordnung 
des BANU 

 

Der Lehrgang hat einen Umfang von 99 UE à 45 min (entspricht 74 Zeitstunden) zuzüglich der Prüfungen. 
Er findet an Wochenenden statt. Um eine effektive Verteilung der Themen zu gewährleisten, gibt es zwei Zeitmodelle: 

1. Freitag (16:00 – 20:00 Uhr, 5 UE) und Samstag (9:00 – 17:00 Uhr, 9 UE) 
2. Samstag (9:00 – 17:00 Uhr, 9 UE) und Sonntag (9:00 – 17:00 Uhr, 9 UE) 

Lehrgangsort: Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal, Dorfstraße 40, 37318 Fürstenhagen 
 
 
Übersicht über die Referent*innen 
Martin Abramowski Nachhaltigkeitszentrum Thüringen 
Markus Horn Tourismusagentur Hainichservice 
Desiree Jakubka Diplom-Geographin 
Uwe Kettnaker Thüringer Landesverwaltungsamt 
Gudrun Kühnemuth Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin 
Rainer Lämmerhirt Bürgermeister Mihla, Ortschronist 
Susanne Mohr Sinnfonia 
Uwe Müller Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal 
Hans-Joachim Petzold (Koordinator) Heimatbund Thüringen e. V. 
Sabine Pönicke Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal 
Thomas Pohler (Koordinator) Heimatbund Thüringen e. V. 
Thomas Römpler Vereinsberatung Römpler 
Andreas Steinert Netzwerk ökologischer Landbau Eichsfeld e. V. 
Christin Voigt Tool-Pool 
 

Termin Lehrgangsinhalte und thematische Schwerpunkte Referent/in Anzahl UE 

Sonnabend, 
21.03.2020 

• Natur- und Landschaftsführung 
̵ Exemplarisches Erleben einer Natur- und Land-

schaftsführung mit einer/einem erfahrenen ZNL 

Gudrun Kühnemuth 5 

Sonnabend, 
28.03.2020 

• Begrüßung, Organisatorisches 
• Vorstellung des Naturparks 
• Führungsdidaktik 

̵ Wege in Natur und Landschaft ebnen: Prinzipien, 
Elemente und Kennzeichen gelingender Natur- 
und Landschaftsführungen 

̵ Rolle/Selbstverständnis des/der Führenden in der 
Gruppe 

̵ Fragetechniken und Besucherformation (Ordnung 
der Gruppe im Gelände) 

̵ Haftungs- und Versicherungsfragen bei Natur- und 
Landschaftsführungen 

Thomas Pohler 
Uwe Müller 

Thomas Pohler 

1 
3 
5 

Sonntag, 
29.03.2020 

• Führungsdidaktik 
̵ Praktische Einführung in Methoden der Naturpä-

dagogik 
• Bildungskonzepte 

̵ Grundlagen der Natur- und Erlebnispädagogik 
̵ Grundzüge des Konzeptes „Bildung für nachhalti-

ge Entwicklung“ 

Thomas Pohler 6 
 
 

3 
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Freitag, 
03.04.2020 

• Grundlagen der Ökologie 
̵ Grundbegriffe, Umweltfaktoren und ausgewählte 

Stoffkreisläufe 
̵ Pflanzen und Tiere der Region und ihre Vergesell-

schaftung 

Julia Gombert 5 

Sonnabend, 
04.04.2020 

• Naturräume 
̵ Entstehungsgeschichte der Region 
̵ potentiell natürliche Ökosysteme 

Desiree Jakubka 
 

9 

Sonnabend, 
25.04.2020 

• Grundlagen des Naturschutzes und der Landschafts-
pflege 
̵ Grundzüge des Naturschutzrechts 
̵ Landschafts- und Regionalplanung 
̵ Landschaftspflege, Vertragsnaturschutz und Kul-

turlandschaftsprogramme 
̵ Maßnahmen des Arten- und Biotopschutzes 

Uwe Kettnaker 9 

Sonntag, 
26.04.2020 

• Führungsdidaktik 
̵ Spannendes Enthüllen von Bedeutungen und Zu-

sammenhängen 
̵ Ermöglichen von Erfahrungen aus erster Hand und 

sinnvoller Einsatz von Hilfsmitteln 

Susanne Mohr 7 
 

Freitag, 
08.05.2020 

• Regionalkulturen 
̵ Besiedlungsgeschichte, Siedlungsformen und Ge-

bäudetypen 
̵ Heimat und regionale Identität 
̵ Region in Brauchtum, Musik, Literatur, Malerei 

und Volkskunst 
̵ Sicherung von kultureller Identität und von Kul-

turgut, Boden- und Denkmalschutz 

Rainer Lämmerhirt 5 

Sonnabend, 
09.05.2020 

• Naturräume 
̵ Kulturbetonte Ökosysteme (Äcker, Grünland, Kul-

turlandschaftselemente, Dörfer und Städte) 

Hans-Joachim Petzold 9 

Freitag, 
15.05.2020 

• Betriebswirtschaftliche Fragen 
̵ Kalkulation von Angeboten, Steuerfragen, Hono-

rare 
• Nachhaltige Entwicklung 

̵ Schlüsselthemen nachhaltiger Entwicklung  
̵ Regionale und überregionale Leitbilder und Stra-

tegien 
̵ Nachhaltige Landnutzung im Sinne der Agenda 21 

Thomas Römpler 
 
 

Martin Abramowski 

2 
 
 

3 

Sonnabend, 
16.05.2020 

• Nachhaltige Entwicklung 
̵ Land- und Forstwirtschaft im Spannungsfeld mit 

anderen Nutzungsansprüchen und gesellschaftli-
chen Anforderungen  

• Entwicklung der regionalen Wirtschaft 
̵ Landnutzung, Nutzungskonflikte 
̵ Regionale Wirtschaftskreisläufe 
̵ Handwerk und Industrie  
̵ Handel, Verkehr und Dienstleistung 

• Marktchancen für Natur- und Landschaftsführungen 
̵ Anbieter und Partner in der Bildungsarbeit 
̵ Entwicklung des Tourismusmarktes in der Region  
̵ Öffentlichkeitsarbeit und Werbung 

Andreas Steinert 
 
 
 

Sabine Pönicke 
 
 
 
 

Markus Horn 

2 
 
 
 

4 
 
 
 
 

3 
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Sonnabend, 
06.06.2020 

• Grundlagen der Kommunikation 
̵ Kommunikationsmodelle 
̵ Integration von Störungen und Überwindung von 

Barrieren  
̵ Umgang mit Konflikten 

Christin Voigt 9 

Sonntag, 
07.06.2020 

• Grundlagen der Kommunikation 
̵ Rhetorik und Präsentation 

• Bildungskonzepte 
̵ Ausarbeiten von Schlüsselphänomenen einer Bil-

dung für nachhaltige Entwicklung 
• Vorbereitung auf die Prüfung 

Christin Voigt 
 

Thomas Pohler 

4 
 

3 
 
 

2 

 Summe der Unterrichtseinheiten  99 

 
 

Termin für die schriftliche Prüfung: Freitag, 19.06.2020, 17:00 Uhr,  
Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal, Dorfstraße 40, 37318 Fürstenhagen 

Termin für die Prüfungswanderungen nach Absprache mit den Lehrgangsteilnehmer*innen und dem Naturpark 

 
Kontakt: 

Mail: znl@heimatbund-thueringen.de | Hans-Joachim Petzold 0176 44 46 80 17 | Thomas Pohler 0176 96 84 92 35 


