Naturpark
Eichsfeld-Hainich-Werratal

Programm 1. Workshop im Projekt , Katzensprung 2.0

Am: 01.02.2023
Ort: Landgasthof Alter Bahnhof, KURHAUS, BahnhofstralRe 69, 99988 Heyerode

10:00-10:50  Begriifbung, Einfiihrung in den Tag und Vorstellung des Projektes , Katzensprung 2.0“
und des Programms ,Naturpark-Partner

10:50-12:00 | Kennenlernen untereinander

15 Minuten Kaffeepause

12:15-13:00 | Erwartungsabfrage:

Was ist Ihre Motivation zur Teilnahme an dem Projekt?
Was sind Ihre Erwartungen?

Vergleich mit den Ergebnissen der Begriifbungsbefragung

13:00 - 14:00 Mittagspause

14:00 - 14:40 | Themenblock Nachhaltigkeit und Klimaschutz:
Nachhaltigkeit und Klimaschutz im Tourismus
Ubersicht zu Gdsteerwartungen und Trends
Messen des eigenen CO,-Fulsabdrucks

14:40- 15:40 Kriterien des Programms ,Naturpark-Partner

20 Minuten Kaffeepause

16:00- 16:40 | 0-Messung in Ihrem Betrieb — Wo stehen Sie aktuell hinsichtlich der Partner-
Kriterien?

Status quo zu den einzelnen Kriterien und MaRnahmenlisten des Partner-Programms
Welche Herausforderungen ergeben sich fir Sie?

16:40-17:00 Best Practices
Vorstellung von ausgewdhlten Beispielen aus der Praxis

17:00-17:15 Zusammenfassung des Tages und Ausblick

ggf. findet noch ein Abendprogramm statt. Hierzu wiirden wir ca. 14 Tage vorab
informieren!

Informationen zum Umgang mit Thren Daten im Thiringer Ministerium fur Umwelt, Energie und Naturschutz und zu Ihren Rechten nach der EU-Datenschutz-Grundverordnung finden
Sie im Internet auf der Seite www.thueringen.de/th8/tmuen/datenschutz/. Auf Wunsch senden wir IThnen eine Papierfassung.

Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal « Verwaltung « Firstenhagen « Dorfstr. 40 « 37318 Lutter
Tel.: +49 (361) 57 3915 000 - Fax: +49 (361) 57 3915 020 « Naturpark. EHW®@NNL.thueringen.de « www.naturpark-ehw.de
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Naturpark
Eichsfeld-Hainich-Werratal

Programm 2. Workshop im Projekt , Katzensprung 2.0
Thema: nachhaltige und klimaschonende Erndhrung

Am: 02.02.2023
Ort: Landgasthof Alter Bahnhof, KURHAUS, BahnhofstralRe 69, 99988 Heyerode

10:00 - 10:30 | BegriiBung, Kennenlernen und Einfiihrung in den Tag

10:30-11:30 | Teil 1: Was ist nachhaltige Verpflegung?
Warum ist nachhaltige Erndhrung wichtig? Was ist nachhaltige Erndhrung?
Welche Rolle spielt die Aulser-Haus-Verpflegung dabei?

11:30-12:00 | Teil 2a: Umsetzung im Betrieb: Speiseangebot nachhaltiger gestalten
Einblick: Wie kann man Rezepturen und Speisepldne optimieren?
Welche Produkte sollte man auswdhlen?

12:00 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 15:00 | Teil 2b: Umsetzung im Betrieb: Speiseangebot nachhaltiger gestalten
Verstehen und Anwenden: Nachhaltigkeit von Menis bestimmen
Gegenseitiger Austausch von Erfahrungen

15:00 - 15:30 Kaffeepause

15:30 - 16:00 | Teil 3: Umsetzung im Betrieb: Prozesse weiterentwickeln
Worauf kann man bei Gerdten achten? Wie kann man Gerdte effizienter nutzen?

Wie kann man Lebensmittelabfdlle vermeiden?

16:00 - 17:00 | Teil 4: Gdste , stupsen® (Nudging) & Kommunikation
Was beeinflusst Gdste bei der Speisewahl?
Wie erhoht man den Absatz von nachhaltigen Speisen?

17:00-17:30 Abschluss und Feedback

Informationen zum Umgang mit Thren Daten im Thiringer Ministerium fur Umwelt, Energie und Naturschutz und zu Ihren Rechten nach der EU-Datenschutz-Grundverordnung finden
Sie im Internet auf der Seite www.thueringen.de/th8/tmuen/datenschutz/. Auf Wunsch senden wir IThnen eine Papierfassung.

Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal « Verwaltung « Firstenhagen « Dorfstr. 40 « 37318 Lutter
Tel.: +49 (361) 57 3915 000 - Fax: +49 (361) 57 3915 020 « Naturpark. EHW®@NNL.thueringen.de « www.naturpark-ehw.de



mailto:Naturpark.EHW@NNL.thueringen.de

